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　平成3年頃、済生会病院を使って下さる市民や患者さんに病院の内容や情報を伝え
るための広報誌を作ることになりました。その広報誌の名前を何にするかいろいろ考
えましたが、患者さんや市民に病院にできるだけ親しみを持って頂くのがよいと思い
「ふれあいさいせい」とすることにしました。
　当院には「ふれあいさいせい」以外に昭和53年から年1回発刊している「コスモ
ス」という院内誌がありますが、これは院内の職員のエッセイや旅行記などが主で院
内の情報を外部に伝達する目的とは少しはずれていました。
　最初平成3年の6月に初夏号を発刊し、毎年新春号、春号、夏号、秋号と年4回発刊
する予定でしたが、編集が間に合わず、年2～3回しか発刊できなかった年もありまし
た。平成6年の新春号までの紙面はB5版の大きさでしたが、その年の夏号からはA4版

の大きさになりました。私は平成3年から平成17年まで殆ど毎回挨拶文を書かせて頂きました。また表紙に載せ
る写真も西条市と関係のある風景などを撮っては載せていました。
　内容はその当時の医療情勢や当院や従業員が取り組んでいる内容の紹介などが主なものだったと思います。
　今後ともこの「ふれあいさいせい」が当院の診療状況や活動について市民や患者さんに広報的な役目を果たす
情報誌として続いていくことを願っています。
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「ふれあいさいせい」発刊100号に当たって
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永 年 勤 続 表 彰 を 受 け て

　この度、秋篠宮皇嗣殿下御臨席のもと松山で行われた
第77回全国済生会総会において30年表彰をいただきま
した。
　30年という月日が流れる中で、放射線技術は驚くほ
どの進化を遂げました。私が働き始めた頃は、フィルム
によるアナログ画像が主流でしたが、CTやMRIの目覚
ましい変化、デジタル化が進み、画像処理技術も格段に
向上しました。これにより、より詳細な情報を迅速に得
られるようになり、診断の精度も向上してきました。今
後の医療現場もAI技術の導入により、さらに大きく変化
していくと思われます。
　最後に入職以来、多くの人と出会い、たくさんの人た
ちから多くのことを教わり、さまざまな経験をさせてい
ただきました。これまでの自分を育てていただいたすべ
ての皆様に感謝いたします。今後も済生会西条病院が地
域の中核病院として、より一層発展していくことができ
ますように微力ながらも貢献できるよう努めてまいりま
す。

　このたび永年勤続20年の表彰をいただくことができ
たことを感謝申し上げます。
　済生会病院に入職し産休・育児休暇期間を合わせると
はや24年の歳月が経過しています。
　改めて24年と思うとかなりの時間が経過しているこ
とを実感しますが、この24年間で結婚・出産という人
生のイベントを経験し、生活環境が変わっているにもか
かわらず勤務を続けられてきたのは病院や諸先輩方、ま
わりのスタッフの協力やサポートがあったからだと、こ
の表彰を受けるにあたり改めて実感いたしました。
　入職当初は、看護学校での勉強とは違い、現場での雰
囲気や実際の臨床現場での業務内容に圧倒され、自分が
何もできないことに不安を覚えたことを思い出します。
しかし、先輩の優しい声かけがあるものの、時に厳しい
指導を受け落ち込む時もありましたが、自分の中の負け
ず嫌いな部分が現れ、さまざまな困難も乗り越え、気が
つくと入職当時とは比べられないほど強くなったなぁと
自覚しております。今回の学会の表彰式および、懇親会
ではミーハー心が騒ぎ出し、内視鏡N看護師と一緒に秋
篠宮殿下のお姿を近くまで行って眺めてきました。凜と

した立ち姿に感動したとともに、逆境にこそ立ち向かう
メンタルの強さを高めつつ、今後も済生会病院の職員の
一員としての自覚を持ち日々精進していこうと思いまし
た。
　翌日からのエクスカーションでは8人という少人数で
別府へ行かせていただきました。家族旅行のような和気
あいあいとした雰囲気で、アクシデント続きでしたがそ
のアクシデントさえも笑いになるような楽しい旅行とな
りました。帰りに全員で10年後にまたこのメンバー
で！と誓いました。30年表彰で最後のエクスカーショ
ンとなったN看護師は自腹で参加すると宣言していたの
で本当に自腹で参加するのか、10年後を楽しみに今後
も感謝の気持ちと研鑽する努力を忘れず業務に励んでま
いりたいと思います。

　

　この度は、永年勤続10年表彰をいただきありがとう
ございます。新卒から、現在まで勤めることができたの
は多くの方々の支えがあったからです。心から感謝申し
上げます。
　医事課では、受付、外来入力、会計、病棟事務、診療
情報管理室と様々な業務に携わることができました。こ
れからも、待ち時間が長くても済生会病院に行ってよか
ったと思ってもらえるように笑顔で丁寧な対応を心掛け
ていきたいです。
　今年の学会は愛媛での開催ということもあり、ポスタ
ー発表等、西条病院から多くの職員が参加しました。分
刻みのスケジュールで全ての発表を聞くことはできませ
んでしたが、全国の済生会病院の様々な取り組みや改善
策を聞くことができ勉強になりました。今回の学会で学
んだことを今後の業務に活かしていきたいです。会場に
『蛇口からみかんジュース体験』があり、コップになみ
なみみかんジュースをいただきました。愛媛での開催だ
からこそ味わえた学会でした。
　エクスカーションの別府では、美味しい食事に、温泉、
ショッピングを楽しみました。普段あまり話すことがな
い他部署の職員ともたくさん話すことができ、帰りのバ
スで「また10年後、一緒に行こうね！また10年がんば
ろう！」と誓いあいました。長いようで短かった10年
でしたが、これからも感謝の気持ちを忘れずに業務に励
んでまいりたいと思います。今後ともご指導ご鞭撻のほ
どよろしくお願いいたします。

　画像センター　松　岡　勝　洋
永年勤続30年表彰を受けて

外来 　岡　村　朱　美

医事課 　越 智　友 美

永年勤続20年表彰を受けて

済生会学会
　永年勤続表彰を受けて
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①
②
森川　雄斗　もりかわ　ゆうと

2025.4.1
ドライブ

③透析室・臨床工学技士
④
⑤一生懸命頑張ります。よろしくお願いい
たします。

①
②
中野　真衣　なかの　まい

2025.3.1
映画鑑賞

③HCU・看護師
④
⑤早く戦力となるよう頑張りたいと思いま
す。よろしくお願いいたします。

①
②
櫻井　生羽　さくらい　なるは

2025.4.1
散歩、ゲーム

③栄養部・管理栄養士
④
⑤精一杯頑張りますので宜しくお願い致し
ます。

①
②
近藤　ゆめの　こんどう　ゆめの

2025.4.1
卓球・音楽鑑賞

③検査室・臨床検査技師
④
⑤体を動かすことが好きです。１日でも早く
仕事を覚えて戦力となれるよう頑張りま
す。宜しくお願い致します。

①
②
直井　里桜　なおい　りお

2025.4.1
音楽鑑賞（J-POP、K－POP）、韓ドラ

③検査室・臨床検査技師
④
⑤一生懸命頑張ります。よろしくお願い致
します。

①
②
羽藤　彰吾　はとう　しょうご

2025.4.1
写真、テニス

③検査室・臨床検査技師
④
⑤明るく真面目に一生懸命頑張ります。宜
しくお願い致します。

①
②
佐々木　梨那　ささき　りな

2025.4.1
アニメ鑑賞、バスケットボール

③リハビリ室・作業療法士
④
⑤患者さん一人一人と真摯に向き合い、笑
顔を絶やさず頑張ります。よろしくお願
い致します。

①
②
藤田　晴香　ふじた　はるか

2025.4.1

旅行、スノーボード、子供と遊ぶこと

③画像センター・
診療放射線技師

④
⑤笑顔で前向きに、１日でも早く仕事を覚
えて頑張りたいと思います。宜しくお願
い致します。

①
②
菊池　紗彩　きくち　さあや

2025.4.1
野球観戦、音楽鑑賞

③リハビリ室・理学療法士
④
⑤一人前になれるよう元気に頑張ります。
宜しくお願い致します。

①
②
加藤　奈津子　かとう　なつこ

2025.4.1
スポーツ観戦（野球・ソフトボール）

③医事課・事務員
④
⑤明るく元気に頑張ります。宜しくお願い
致します。

①
②
桐生　桃江　きりゅう　もえ

2025.4.1

音楽鑑賞、読書、カフェ巡り

③医師・
歯科医師臨床研修医

④
⑤患者様のお役に立てるよう、日々努力い
たします。ご指導のほどよろしくお願い
致します。

①
②
楠本　泰斗　くすもと　たいと

2025.4.1
ドライブ、散歩

③医師・臨床研修医
④
⑤精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願
い致します。

①
②
髙木和　広之　たかぎわ　ひろゆき

2025.4.1
ウエイトトレーニング

③医師・臨床研修医
④
⑤西条市の地域の医療に貢献できますよ
う、努力してまいります。

①
②
山内　愛実　やまうち　あいみ

2025.4.1
音楽鑑賞、散歩

③6病棟・看護師
④
⑤一歩ずつ成長していけるよう頑張ります。
よろしくお願いします。

済生会
西条病院

ニューフェイスニューフェイス ① 氏　名 ② 採用年月日 ③ 部署・職種
④ 趣　味 ⑤ 一　言

①
②
永野　早紀　ながの　さき

2025.4.1
お菓子作り

③4病棟・看護師
④
⑤笑顔を絶やさず頑張ります。宜しくお願
い致します。

①
②
久米　美咲　くめ　みさき

2025.4.1
旅行とおいしいものを食べること

③6病棟・看護師
④
⑤笑顔いっぱいで頑張ります。宜しくお願
い致します。

①
②
戸田　ゆきの　とだ　ゆきの

2025.4.1
アニメをみること、おいしいご飯を食
べること

③4病棟・看護師
④

⑤精一杯がんばりますので、どうかよろし
くお願い致します。

①
②
加藤　優奈　かとう　ゆな

2025.4.1
音楽鑑賞、猫と遊ぶ

③5病棟・准看護師
④
⑤一生懸命頑張ります。宜しくお願い致し
ます。

①
②
菊岡　醇　きくおか　じゅん

2024.8.1
読書、映画鑑賞

③透析室・臨床工学技士
④
⑤一日も早く職務に慣れ、患者様に寄り添
った技師になれるよう頑張ります。ご指
導よろしくお願い致します。

①
②
松田　詩織　まつだ　しおり

2024.12.1
音楽鑑賞

③薬局・薬局助手
④
⑤毎日学びながら頑張ります。宜しくお願
い致します。

①
②
横山　琉空　よこやま　りく

2025.4.1
音楽・映画鑑賞

③5病棟・看護師
④
⑤日々向上できるように元気に積極的に
頑張ります。宜しくお願いします。

①
②
仙波　竜朗　せんば　たつお

2025.1.1
サウナ、ドライブ

③リハビリ室・作業療法士
④
⑤早く職場に慣れるよう頑張ります。宜し
くお願いします。

①
②
山本　紀久美　やまもと　きくみ

2025.2.1
ヨガ、音楽鑑賞

③医事課・事務員
④
⑤今までの経験とこれからの学びを活かせ
るように頑張ります。よろしくお願い致し
ます。
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①
②
藤原　直人　ふじわら　なおと

2024.6.1
レクバレー

③介護福祉士
④
⑤皆様方のご指導のもと、安全であり、明
るく安心感のある介護に専念していき
たいと思います。どうぞ宜しくお願いし
ます。

①
②
藤原　いずみ　ふじわら　いずみ

2024.5.16
折り紙、手芸

③介護助手
④
⑤いつも笑顔で元気に生活できるよう心
がけ、相手の立場になって考え行動がで
きるようがんばります。

①
②
篠原　佑弥　しのはら　ゆうや

2024.7.1
ドライブ・スポーツ

③介護福祉士
④
⑤しゃべるのが好きなので気軽に声をかけ
てください。

①
②
高橋　真理子　たかはし　まりこ

2024.11.1 犬の世話③介護福祉士 ④
⑤初めまして。この度、特養に入職させていただきました藤田です。こちら
の施設で働かせて頂けることを大変嬉しく思います。
覚えることが沢山あると思いますが、早く慣れて、スタッフの方々や入居
者の皆さんと笑顔でいられる仕事がしたいです。宜しくお願い致します。

①
②
目見田　恵美　みめだ　えみ

2025.3.1
温泉巡り、モバイルゲーム、レクバレー

③看護師
④
⑤令和７年３月１日より入職致しました。一
日でも早く仕事に慣れるよう精進致し
ます。

①
②
仙波　愛那　せんば　あいな

2025.4.1
旅行、音楽鑑賞

③介護福祉士
④
⑤利用者さんが笑顔で安心して過ごしてい
ただける環境をつくれるように頑張りた
いと思います。よろしくお願い致します。

特別養護
老人ホーム

①
②
楠本　遥華　くすもと　はるか

2025.1.1
旅行、読書

③管理栄養士
④
⑤新しい環境に早く慣れることができるよ
う、一生懸命頑張ります。よろしくお願い
します。

①
②
秋川　真由美　あきかわ　まゆみ

2025.3.1
ハンドメイドノート・映画鑑賞

③介護員
④
⑤利用者様からの信頼、そして笑顔がたく
さんいただけるよう頑張ります。

①
②
山中　佳奈恵　やまなか　かなえ

2025.3.1
音楽を聴くこと

③介護員
④
⑤１日１回は笑いたいです。よろしくお願い
します。

いしづち苑
①
②
西原　繁美　にしはら　しげみ

2025.4.1
音楽（ドラマー）

③運転手
④
⑤送迎時の安全確認と利用者へのお声が
けをモットーに頑張ります。宜しくお願い
致します。

①
②
花房　周治　はなふさ　しゅうじ

2025.3.17
ドライブ・映画鑑賞（古いもの）・愛猫（保
護猫）

③運転手
④

⑤安全運転、法令遵守に心がけ、利用者の
皆様に安心して乗車していただけるよう
努めます。

病 院 出 入 口 の ご 案 内
　現在、風の吹き込み対策として本館玄関を閉鎖し、「①旧館玄関」を出入口としてご利用いただいて
おります。ご不便をおかけいたしますが当面の間継続させていただく予定でございます。なお、時間外
・休日につきましては、防犯の関係上、旧館玄関を施錠しておりますので、「②時間外出入口」をご利
用ください。
　皆様には、大変ご不便をお掛けいたしますが、ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

②時間外
出入口

①旧館玄関
時間内出入口

①旧館玄関

②時間外出入口

本館

N
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本館玄関

時間内出入口

閉鎖中

駐車場

①
②
矢野　弥生　やの　やよい

2025.4.1
ドライブやライブに行くこと

③医事課・事務員
④
⑤おしゃべりをすることが大好きです。１日
でも早く仕事を覚えて、皆様のお役に立
てるように頑張ります。これからよろしく
お願い致します。

①
②
上河内　仁　かみごうち　ひとし

2025.1.1

スノーボード、バスケットボール

③地域包括支援センター・
総合相談支援員

④
⑤経験を活かし、早く仕事に慣れるよう
に頑張りますので、よろしくお願い致し
ます。

①
②
吉田　美保　よしだ　みほ

2025.2.1
神社巡り

③医療秘書課・事務員
④
⑤一日でも早く力になれるよう頑張ります。
宜しくお願い致します。

①
②
伊藤　杏奈　いとう　あんな

2025.3.1

カラオケ・読書

③地域包括支援センター・
社会福祉士

④
⑤皆様に寄り添った支援ができるよう一
生懸命がんばります。よろしくお願いし
ます。



老人保健施設いしづち苑 　日　野　智恵子
　　　　　　　　　　　　　　　　2月13日、入所フロアにて駄菓子屋さんを開催しました。好きな
お菓子を自分で選び、久しぶりの「お買い物」を楽しんでもらえたらと企画しました。
　お店の雰囲気も味わってもらおうと「駄菓子屋　軽茶屋」さんにご協力いただき、お店のレジも持
参してくださいました。
　沢山の駄菓子の中から自分の好きな駄菓子を選び「お父さんのも買ったげよ」「あんたのも買い」
などいつも以上に優しい言葉をかけ合う姿が見られました。
　久しぶりに持つお金にドキドキする姿、お店の方に「ありがとう」とニッコリする姿。普段見られ
ない利用者さんの表情や言葉に職員も癒され、一緒に楽しい時間を過ごすことができました。

駄菓子屋さん来苑

西条特別養護老人ホーム 　藤　田　里　美
　3月10日、22日の二日間、デイサービスにて【恋太郎　歌謡ショー】を
開催しました。

　恋太郎さんは毎回衣装を持参され洋装・和装と曲目に合わせて用意されています。
　今回は桜の花びらが散りばめられた着物で春を感じながら
歌を楽しむことができました。3月10日は「赤いランプの終
列車」など全5曲を熱唱されました。
　恋太郎さんはいつも「私の歌をひとりでも聞いてくれるの
ならいつでも来ます」と精力的に活動されています。
　デイサービス利用者、特養入居者、ご家族様、一緒に歌い
ながら楽しい時間を過ごすことができました。次回の歌謡シ
ョーが楽しみです！

恋太郎　歌謡ショー
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